
F
O

L
D

En hurtigtsvømmende langluffet
grindehval  © Adam Li / NOAA/NMFS/SWFSC

Forskning: Grindehvaler lever i matriarkalske flokke – det betyder, 
at de ledes af hunner. Hvilke andre arter lever i matriarkalske 
samfund?

Trusler:

Grindehvaler kendes på deres store, runde hoveder og deres stærke sociale 
bånd. Familiegrupper består typisk af mellem 10 og 20 dyr, men det er ikke 
ualmindeligt at se flere hundrede individer i midlertidige flokke. Navnet 
kommer af oldnordisk grind, som betyder “tremmelåge” og refererer til, at 
flokke af grindehvaler kan ligne en række tremmer. Det engelske navn, pilot 
whale, kommer af en gammel tro blandt folk i Nordatlanten om, at en “pilot” 
ledte flokken. Denne viden blev udnyttet til at drive hvalerne ind i lavvandede 
bugter for at jage dem – en tradition, der stadig eksisterer på Færøerne og 
kaldes grindadráp.

Vidste du, at der findes to forskellige 
arter af grindehvaler i verden? De 
hedder langluffet og kortluffet 
grindehval. I den nordlige del af 
Nordatlanten finder vi kun den 
langluffede grindehval. Den foretræk-
ker de koldere farvande, mens den 
kortluffede lever i mere tropiske 
områder. En anden forskel er, at 
langluffede grindehvaler har længere 
brystfinner (luffer) – der kan blive op 
til 20 procent af kropslængden – 
samt en større rygfinne.

Grindehvaler er meget sociale 
dyr, der lever i tætte grupper 
ledet af matriarker, typisk ældre 
hunner. De stærke sociale bånd 
fører til synkroniseret adfærd, 
f.eks. samtidig vejrtrækning og 
dykning, hvilket styrker 
sammenholdet. De ses ofte 
sammen med andre delfin- og 
hvalarter. Desværre er grindeh-
valer også kendt for 
masse¬strandinger, hvor hele 
flokke strander sammen. Det er 
uklart hvorfor, men deres 
stærke sociale bånd kan betyde, 
at når én hval strander, følger 
resten efter.
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En gruppe grindehvaler, bl.a. en stor 
han og en kalv, der er meget lysere i 

farven (nederst) 
© Geneviève Desportes

Udvokset længde 6.3 meter
Udvokset vægt 2,000 kg
Maksimal alder 60 år
Spiser blæksprutte, små/mellem-
store fisk, rejer
Gruppestørrelse 10-200

Rovdyr spækhuggere, store hajer
IUCN-status livskraftig (2023)
Forekomst i Nordatlanten 380,000
Jaget i                     661 hvaler/år
              308 hvaler/år
Gennemsnit 2019-2023


