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Forringelse af levesteder
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Sun reflecting off the bright 
surface of ice and water © Heleen Overfiskning © NOAA

Boreplatform © James Jones Jr.

Fiskeopdræt © BakkaFrost

Forringelse af levesteder i havene sker, når menneskelige 
aktiviteter gør det sværere for livet i havet at overleve. Årsagerne 
kan være forurening, varmere have og forsuring på grund af 
klimaforandringer samt overfiskning og ødelæggelse af havbun-
den. Hvis ødelæggelserne fortsætter for længe, kan det føre til, at 
levesteder forsvinder helt. Tab af levesteder er, når et havområde 
er fuldstændig ødelagt eller forandret, så det ikke længere kan 
understøtte de planter og dyr, der plejede at leve der. Dette kan 
ske direkte som resultat af f.eks. minedrift, opmudring eller på 
grund af byggeri ved kysten.

Diskuter: Er akvakultur en bæredygtig løsning på overfiskning, eller 
skaber den flere problemer for havets økosystemer, end den løser?

Læs mere om forringelse af levestederpå NAMMCO's hjemmeside:

Forringelse af levesteder

• Kun 13 procent af verdenshavene er uberørt af mennesk-
er [1]

• Regeringer har på verdensplan taget initiativ til at 
beskytte havområderne ved at etablere MPA’er (beskyt-
tede havområder) i 30 procent af alle have inden 2030 [2]

• Graden af beskyttelse i en MPA kan variere fra område til 
område. I 2022 var 11 procent af det nordøstlige Atlan-
terhav beskyttet [3].

• Med klimaforandringerne forventes industrielle og andre 
menneskelige aktiviteter at stige i Norden [4].

Overfiskning fjerner direkte byttedyr, som 
havpattedyr er afhængige af, men det 
forstyrrer også balancen i havets økosys-
temer. Når for mange store rovfisk bliver 
fanget, kan det udløse en kædereaktion i 
fødenettet. For eksempel kan færre rovdyr 
føre til en stigning i planteædende arter, 
som kan overgræsse tangskove og 
dermed skade disse vigtige levesteder. 
Nogle fiskemetoder som bundtrawl, der 
trækkes hen over havbunden, ødelægger 
også havbunden. Dette skader ikke kun 
biodiversiteten i havet, men gør det også 
sværere for havpattedyr at finde føde og 
overleve.

Akvakultur, herunder havbrug, er en voksende 
industri og understøtter mange kystsamfund, men 
det skader også levesteder i havet på flere måder. 
Fiskefarme optager plads i miljøet og blokerer for 
havdyrenes bevægelse. Havpattedyr kan blive 
fanget og såret i fiskefarmenes net (se bifangst). 
Affald fra farmene, inklusive madrester, afføring 
og antibiotika, forurener det omkringliggende 
vand. Dette kan føre til for mange næringsstoffer i 
vandet, hvilket forårsager algeopblomstringer, der 
skader vandkvaliteten og lokale økosystemer. 
Undslupne opdrætsfisk kan også sprede 
sygdomme, parasitter eller konkurrere med vilde 
fisk, hvilket yderligere ændrer biodiversiteten og 
påvirker de levesteder, som havpattedyr er 
afhængige af for føde og overlevelse.

Fakta...


